
【ショートステイかえで ご利用案内】 

＜利用期間＞ 

  ◎1 泊より最大 30 日間（要介護度に基づいた支給限度額の範囲。 

（担当介護支援専門員に詳しくはお問い合わせ・ご相談ください。） 

＜持ち物＞ 

① 各種保険証類 「介護保険証」 

「負担割合証」 

「負担限度額認定証」 

「後期高齢者保険証」 

（74 歳以下の方は健康保険証） 

「障害者手帳」 

「被爆者手帳」 

「ﾍﾟｰｽﾒｰｶｰ手帳」等 

お持ちの方はご提出下さ

い 

② 診療情報提供書 かかりつけ医に作成ただいてくださ

い。 

初回及び著しい状態変化

があれば再度ご提出いた

だく場合があります。 

③ 薬、お薬手帳 お薬手帳及びお薬を日数分必ずお持ち

ください。 

 

④ 衣類 ふだん着（上着・ズボン）3 組以上 

下着（シャツ・パンツなど）3 組以上 

靴下 3 組以上 

パジャマ 1 組（習慣に合わせて） 

タオル 6 組 

バスタオル 2～3 組 

※ご利用日数で多少の変動があります。 

洗い替えや汚された時の

ために必ず 3 組はご用意

ください。 

洗濯機・乾燥機にかけられ

るものをご準備ください。 

⑤ 日常生活品 歯ブラシ・歯磨き粉（義歯洗浄剤）・義

歯ケース・うがい用コップ・くし・  

箱ティッシュ・置時計・電気髭剃り 

その他必要なもの 

コップは落ちても割れな

いものをご準備ください。 

食器類、箸、洗面器、ゴミ

箱等は施設にて準備して

います。 

⑥ くつ 上履き用のくつ  

★ 紙おむつ・紙パンツ・尿採りパットは当施設で用意しております 

★ 持ち物には全て（衣類にも）名前をわかりやすく記入してください 

★ 危険物（果物ナイフ・マッチ・ライター等）・ペットの持ち込みはご遠慮ください。 

★ 果物・間食の持ち込みは事務室もしくは花ユニットスタッフにお知らせください。 

★ 電気器具類を持ち込まれる場合は、事務室及び花ユニットスタッフにお知らせください。 

★ 貴重品の持ち込みはご遠慮ください。 

＜面会時間＞AM 10：0０～11：30 PM13：30～17：００ 

（玄関内での他者との密集を避けるため事前のご連絡をお願いしています。） 

      備え付けの手指の消毒を行い面会して頂くようお願い致します。 

かぜ症状のある方は面会を控えて頂きますようお願い致します。 

＜飲酒・喫煙＞当施設のルールに合わせて頂きます。当施設に預けて頂き、適宜提供させて頂きます。 

＜携帯電話＞他の利用者様のご迷惑にならによう居室での使用をお願いいたします。 

また自己管理となり、破損等の責任は負えません。 


